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Aix-Marseille Université est très fière de ses sportifs
de haut-niveau, plus de 320 étudiants qui cumulent
brillamment carrière sportive et formation
universitaire. Consciente de la difficulté de
l'exercice, je suis heureuse d’œuvrer au
renforcement et à l'amélioration du dispositif
d'accompagnement afin que chacun puisse
poursuivre étude et entraînement sereinement sans
subir leur orientation ou être contraints de choisir.

Les étudiants SHN-AMU peuvent bénéficier d'un
accompagnement via régime spécial d'étude
(aménagement d'emploi du temps, tutorat, cours
de soutien, etc.). Ils sont figures d'exemplarité et
participent au rayonnement de notre université que
ce soit par leurs exploits sportifs ou par leur
capacité à mener de front "sport" et "formation".

Isabelle Dimeglio
Vice-présidente d'Aix-Marseille Université déléguée au Sport
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80 000
étudiants à Aix-Marseille Université

18 000
étudiants pratiquants de sport au SUAPS

328
SHN-AMU accompagnés 2023-2024

9
sites sportifs entre Aix-Marseille

LA POLITIQUE
D'ACCOMPAGNEMENT



LE DISPOSITIF
SHN-AMU

*Les accompagnements

Chaque année, le dispositif d'accompagnement et de suivi des SHN
d'Aix-Marseille Université accompagne plus de 300 étudiants dans la
réalisation de leur double projet sportif et universitaire.

Le dispositif d'accompagnement et de suivi des SHN-AMU est
opérationnel sur l'ensemble des composantes d'Aix-Marseille Université
: Faculté des sciences médicales et paramédicales, Faculté de Droit et de
Science Politique, Faculté d'Economie et de Gestion, Faculté des
Sciences, Faculté des Sciences du Sport, IUT Aix-Marseille... Dans chaque
composante, nous retrouvons un référent Haut Niveau.

Grâce au dispositif, les étudiants SHN-AMU choisissent leurs
parcours universitaires en fonction de leur projet professionnel et
non pas par défaut. 

Le dispositif SHN-AMU est ouvert aux athlètes inscrits sur les Listes
Ministérielles (Espoir, Senior, Elite, Collectifs Nationaux, Relève et
Reconversion) mais également aux athlètes n'étant pas inscrits sur ces
listes mais pouvant justifier d'un palmarès sportif conséquent.

Aix-Marseille Université bénéficie également de convention de
partenariat d'accompagnement avec des clubs professionnels du
territoire tels que l'Olympique de Marseille et Provence Rugby mais aussi
avec des structures labellisées par le Ministère chargé des Sports comme
le Pôle France Voile de Marseille. 

Une des spécificités d'Aix-Marseille Université est de disposer de 3
centres d'entrainement et de performance sportive : Judo, Tennis et
Basketball. Ces Centres ont pour objectif, en partenariat avec le
mouvement fédéral, d'optimiser le double projet de nos SHN-AMU à
même les installations sportives universitaires.

Si vous exercez une activité sportive à haut niveau, 
Aix-Marseille Université vous permet de concilier votre carrière
sportive avec vos études supérieures.

Pédagogique

Accompagnement individualisé par le
référent Haut Niveau de la composante : 

Sportif

Mise à disposition des installations
sportives aux SHN-AMU sur des
créneaux réservés.

Bonus Sport lorsque l'athlète
représente Aix-Marseille Université
lors des compétitions universitaires.

Centres d'entrainement et de
performance sportive : Tennis / Judo /
Basketball

Romain Ferrer
Gestionnaire de la cellule SHN-AMU

Aménagements d'horaires ;
Etalement du cursus ; 
Session d'examens décalés ;
Tutorats  et cours de soutien
dispensés par des enseignants 

        et/ou des étudiants ;
Choix des groupes TD ;
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Je suis SHN en judo sur liste ministérielle RELEVE depuis 2018. Après 4 ans en
Pôle Espoir, je suis arrivée à AMU en Licence STAPS au Campus de Luminy. Je
suis actuellement en L2 STAPS mention APAS et poursuis mon parcours sportif
au sein du Pôle France de Judo de Marseille. Depuis deux ans, je suis en
collaboration avec l’équipe pédagogique responsable des SHN à AMU afin de
mener à bien mon double projet. Cette dernière intervient sur l’aménagement
de mes emplois du temps, sur la mise en place de tutorat de rattrapage, sur les
relations avec les différents enseignants et sur les dispenses aux cours
interférents avec mes obligations sportives. J’ai aussi l’occasion de passer
certaines matières en contrôle terminal ce qui me permet d’assister à la grande
majorité de mes entraînements de la semaine ainsi qu’aux différentes
compétitions de l’année. De plus, étant située assez loin de mon lieu
d’entraînement, la fac en collaboration avec les entraîneurs, a mis en place un
centre d’entrainement et de performance sportive de Judo. Grâce à cela, je peux
effectuer mes deux entraînements par jour.  Toutes ces aides ont porté leurs
fruits car j’ai obtenu de bons résultats scolaires et sportifs : de nombreux
podiums en tournoi nationaux, une 3ème place aux championnats de France
juniors, une 3ème place en coupe d’Europe juniors, une deuxième place aux
championnats de France Universitaire et une 5ème place aux championnats
d’Europe Universitaire. Je suis très reconnaissante du soutien que l’on
m’apporte et remercie toutes les personnes qui participent à mon double projet.

Depuis ma L1 jusqu’à ma première année de Master, AMU m'a offert l'opportunité
de concilier mes ambitions sportives de haut niveau avec mes études, grâce au
dispositif d'accompagnement SHN. En tant que nageur de haut niveau sur liste
ministérielle ELITE au  Club des Nageurs de Marseille, j'ai représenté fièrement
mon pays sur diverses compétitions internationales. Avec une place parmi le Top 3
des nageurs français sur 50m brasse pendant 4 années consécutives, j'ai eu
l'honneur de participer aux Jeux Méditerranéens ainsi qu'aux compétitions
universitaires, notamment les Championnats d'Europe à Lodz.
Le dispositif SHN a été un véritable soutien tout au long de mon cursus
académique et sportif. Il m'a permis de bénéficier d'un emploi du temps adapté,
harmonisant mes cours avec mes entraînements lorsque cela était possible. De
plus, j'ai eu la possibilité de passer des examens en décalés lors de compétitions
importantes, et mes absences liées aux entraînements ont été justifiées. Le suivi
personnalisé assuré par mes professeurs a également été crucial pour maintenir
un niveau académique optimal malgré les défis liés à ma carrière sportive.
Actuellement en lice pour les JO de Paris 2024, et dans la dernière ligne droite de
mon parcours universitaire avec la réussite de mon Master, je suis convaincu de
l'importance de poursuivre ce double cursus. Cette expérience unique, alliant
l'excellence sportive et académique, constitue un atout précieux pour mon avenir
professionnel.

JULIEN VALOUR

LÉA MACHUT
2 EME ANNÉE LICENCE STAPS
 

4 EME ANNÉE MASTER
CONTRÔLE DE GESTION
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TÉMOIGNAGES 
DE NOS SPORTIFS



Étudiante en L2 Sciences et Humanités, je suis aussi et surtout SHN en
planche à voile Olympique IQ Foil depuis 4 ans. Aujourd'hui, je suis épanouie
dans ce double projet notamment grâce au soutien d’AMU. J'ai la chance de
pouvoir m'entraîner à Marseille sur la marina des JO de 2024 qui se trouve à
seulement quelques kilomètres de l'Université. Cette proximité géographique
me permet de suivre les cours en présentiel quand je suis en stage à Marseille
afin de pouvoir échanger avec mes professeurs et mes camarades. J'ai la
possibilité d'avoir des dispenses d'assiduités sur les TD et des aménagements
particuliers pour les TP l'après midi quand je suis sur l'eau. Pour ce qui est
des déplacements, je bénéficie aussi d'un accompagnement particulier de la
part de mes professeurs qui acceptent de me faire passer certains DS en
distanciel ou d'effectuer des rattrapages à mon retour. Le corps enseignant
est très à l'écoute de mes problématiques et m'accompagne au maximum
pour que je puisse garder un mode de vie sain en menant ces deux projets.  
AMU me donne aussi accès à de nouvelles opportunités qui sont en lien avec
le double projet. J'ai pu par exemple présenter un TED X en Octobre 2023 sur
le sport de haut niveau. Une occasion pour moi de partager avec le grand
public mon quotidien de sportive/étudiante. J'ai pris la décision de réaliser
ma licence en 4 ans pour avoir un maximum de disponibilités sportives. Par la
suite, j'aimerais pouvoir continuer mon cursus universitaire en master de
neurosciences/sciences cognitives.

Étudiant en L3 Physique et Modélisation au sein d'AMU et étudiant en
situation de handicap, je suis SHN en para-karaté. Grâce à l'équipe
pédagogique et aux aménagements proposés par la faculté, j'ai pu ces
dernières années faire partie de l'unité de recherche et de formation de la
faculté des sciences (2021), être sélectionné en équipe de France (2022),
participer à mes premiers championnats du monde (2023). Je bénéficie,
grâce à mon statut, d'une dispense d'assiduité pour les cours et d'une aide
à la prise de notes. L'équipe pédagogique de l'université est composée de
personnes très humaines, ce qui m'a permis de trouver des solutions
adaptées et de continuer mon parcours sportif et étudiant malgré les
problèmes que j'ai pu rencontrer. Par exemple, cette année, les
championnats d'Europe tombant en même temps que mes examens, nous
avons pu décaler ma session 1. J'ai aussi pu bénéficier, quand j'en ai eu
besoin, de cours particuliers. La charge de travail de mes études
scientifiques, associée au sport de haut niveau et à la gestion de mon
handicap, est rendue possible, entre autres, grâce à ces aménagements.
Aujourd'hui, je suis dans le top 15 mondial des athlètes de ma catégorie, je
m'apprête à terminer ma licence en juin et à continuer mes études en
master l'année prochaine.

ALEXANDRE SCHOEGEL

MARION COUTURIER
2 EME ANNÉE LICENCE SCIENCES &

HUMANITÉS
 

3 EME ANNÉE LICENCE
PHYSIQUE ET MODÉLISATION

04

TÉMOIGNAGES 
DE NOS SPORTIFS



05

CANDIDATER  AU  DISPOSITIF
STATUT  SHN-AMU

PLATEFORME  E-CANDIDAT
Dans le but de déposer votre candidature pour l'obtention du statut SHN-AMU, vous
devrez impérativement créer un compte sur eCandidat en vous connectant à l'adresse
suivante : https://candidatures.univ-amu.fr/

DÉPOSER SA CANDIDATURE

Une fois votre espace personnel créé, candidatez à la formation “Statut SHN-AMU” dans la
composante dans laquelle vous suivrez un cursus puis téléversez toutes les pièces justificatives : 

Documents généraux (Pièce d’identité, formulaire, relevés de notes...) ;
Attestations sportives (Planning sportif hebdomadaire, attestation liste ministérielle (si
concerné), licence sportive...) ;

SOUMETTRE SA CANDIDATURE
Une fois le dossier complet*, soumettre sa candidature qui sera étudiée lors de la
Commission Haut Niveau d'Aix-Marseille Université le 30 septembre 2024.
*Attention, les dossiers incomplets ne seront pas étudiés.
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Chaque début d'année universitaire la Commission Haut Niveau d'Aix-Marseille Université
se réunit afin de statuer sur les candidatures déposées pour l'obtention du statut SHN-
AMU. Vous pouvez déposer votre candidature entre le 10 juillet et le 25 septembre.

https://candidatures.univ-amu.fr/


ISABELLE DIMEGLIO
Vice-présidente déléguée au Sport

isabelle.dimeglio@univ-amu.fr

ROMAIN FERRER
Gestionnaire de la cellule SHN-AMU

romain.ferrer@univ-amu.fr

CONTACTER
NOUS


